Upravni odbor Mladinske komisije Planinske zveze Slovenije je na 17. seji dne 25. avgusta 1998 na predlog
Odbora za orientacijo MK PZS in s soglasjem Komisije za vzgojo in izobrazevanje Planinske zveze Slovenije, ki
Jje bilo podano na 1. seji dne 29. septembra 1998, sprejel

PRAVILA ZA PLANINSKA ORIENTACIJSKA TEKMOVANJA

(Cistopis s sprejetimi dopolnili — 6. seja Upravnega odbora MK PZS)
I. SPLOSNA DOLOCILA

1. ¢len

Planinsko orientacijsko tekmovanje (v nadaljnjem besedilu tekmovanje) predstavlja pregled:

e  znanja iz orientacije,

e teoreti¢nega in prakti¢nega poznavanja snovi Planinske Sole,

o splosnega planinskega znanja in

e telesne pripravljenosti.

Cilj tekmovanja je tudi razvijanje tovariStva, medsebojnega poznavanja, spoznavanje pokrajine in upostevanje
nadel Castnega kodeksa slovenskih planincev.

2. ¢len
Tekmovanje poteka v ekipni konkurenci. Na tekmovanju lahko sodelujejo ekipe planinskih drustev in ekipe
drugih organizacij.

3. ¢len
Vsi tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost.

I1. ORGANIZACIJSKI PRAVILNIK

4. ¢len
Planinsko orientacijsko tekmovanje vodi organizacijski odbor, ki tekmovanje pripravlja in organizira.
Organizacijski odbor tekmovanja je dolzan poskrbeti za varnost udelezencev in nujno medicinsko pomoc.

5. ¢len
Progo lahko pripravlja instruktor orientacije PZS, vaditelj orientacije PZS, pripravnik za vaditelja orientacije
PZS, instruktor planinske vzgoje in vodnik PZS.

6. clen

Razpis tekmovanja se poslje zainteresiranim drustvom vsaj 14 dni pred tekmovanjem in se lahko objavi v
Obvestilih PZS ter v ostalih javnih medijih.

Razpis tekmovanja vsebuje:

e podatke o organizatorju,

kraj tekmovanja, zbirno mesto, datum in uro zacetka tekmovanja,

kategorije, za katere bo organizirano tekmovanje,

koliko ¢lanov steje ekipa in koliko ekip v posamezni kategoriji lahko prijavi drustvo,
potrebni tehnicni in drugi pripomocki,

potrebna specialna znanja,

podatki o karti (merilo, leto izdaje, vrsta karte),

nacin sprejemanja prijav, zadnji rok za prijave in startnina,

moznost odpovedi tekmovanja,

predviden zakljucek tekmovanja,

moznost prehrane,

e dodatna dolocila.

Vzorec razpisa iz Slovenskega planinskega orientacijskega tekmovanja 2001 je sestavni del tega pravilnika
(Obvestila PZS, 4/2001).

7. €len
Posamezno tekmovanje vodi vodja organizacijskega odbora.



8. ¢len

Vodja organizacijskega odbora tekmovanja je dolzan posredovati pisno poroCilo o tekmovanju vsem
sodelujoc¢im drustvom oz. organizacijam in Odboru za orientacijo MK PZS v roku 14 dni po tekmovanju.
Porocilo se lahko poslje tudi javnim medijem za objavo.

9. ¢len
Organizacijske stroske tekmovanja krije organizator. Pravico ima razpisati Startnino, ki mora biti za vse ekipe v
isti kategoriji enaka.

10. ¢len

Tekmovalci se delijo v kategorije:

ucenci do vkljucno 6. razreda osnovne Sole,

ucenci 7., 8. in 9. razreda osnovne $ole,

mladina (od 1. letnika srednje Sole do vkljucno 26. leta starosti),
mlajsi ¢lani (od 27. do vkljuéno 39. leta starosti),

starejsi Clani (starost 40 let in vec),

druzine (najmanj eden od starSev in otroci do 18. leta starosti).

THgOOw

Za ekipo v kategoriji F se Steje vsaka druzina, ki izpolnjuje pogoje in organizatorjem izjavi, da je druzina.

Starejsi ne morejo tekmovati v ekipi mlajsih in mlajsi ne v ekipi starejsih, edino le:

o v kategoriji C in D je lahko v najmanj Stiriclanski ekipi najvec en tekmovalec, ki je lahko starejsi ali mlajsi
od predpisane starosti,

® v kategoriji B je lahko v najmanyj Stiriclanski ekipi najvec en tekmovalec, ki je mlajsi od predpisane starosti.

Organizator lahko razpise odprte kategorije.

11. ¢len

Ekipe sestavlja od tri do pet tekmovalcev in niso lo¢ene po spolu. Izjemoma in z dovoljenjem organizacijskega
odbora lahko tekmuje ekipa le z dvema ¢lanoma, za kar prejme ekipa 10 kazenskih tock.

Ekipa prejme za vsako ¢lanico 2 dodatni tocki.

Ce ekipo sestavlja maksimalno $tevilo &lanov (pet), prejme ekipa 10 dodatnih tock.

Ce je tekmovanje sestavljeno iz vec prog za posamezno kategorijo, prejme ekipa kazenske ali dodatne tocke za
vsako progo posebej.

12. ¢len
Vsak udelezenec mora imeti s sabo Clansko izkaznico organizacije, ki ji pripada, veljavno v tekocem letu. V
nasprotnem primeru prejme ekipa 10 kazenskih tock - ne glede na $tevilo ¢lanov ekipe brez izkaznice. Ce je
tekmovanje sestavljeno iz ve¢ prog za posamezno kategorijo, prejme ekipa kazenske tocke za vsako progo
posebej.

III. TEKMOVALNI PRAVILNIK

13. ¢len

Starter spusca ekipe zaporedoma, tako da ne sledita ekipi istega planinskega drustva oz. organizacije. Starta se v
razmaku od tri do deset minut, kar dolo¢i organizacijski odbor pred zacetkom tekmovanja glede na Stevilo
prijavljenih ekip. Start in cilj sta lahko na istem kraju ali locena.

14. ¢len

Za tekmovanje se uporablja Drzavna topografska karta merila 1:25.000 (DTK 25), planinska karta merila
1:25.000 ali izjemoma Drzavna topografska karta merila 1:50.000 (DTK 50). Na karti mora biti navedeno
Steviléno in prikazano graficno merilo, navedena mora biti ekvidistanca in leto izdaje karte oz. leto zadnje
reambulacije karte. Ce karte za ekipe pripravi organizator tekmovanja in pri tem uporabi kateri koli nacin
kopiranja listov kart, mora biti na karti navedena tudi stevilka dovoljenja pristojnega drzavnega organa.

15. ¢len

Oznacevanje na karti je sledece:

e  start: enakokrak trikotnik s stranico 6 mm,

e  kontrolna tocka (v nadaljnjem besedilu KT): krog premera 4 mm (KT je v priblizni sredini in je lahko
opisana),

o cilj: kvadrat s stranico 6 mm.

Tekmovalci v kategorijah A, B in F dobijo KT vrisane na karto.



Tekmovalci v kategorijah C, D in E dobijo nekaj KT vrisanih na karto in naloge, po katerih vrisejo preostale KT

(presek azimutov ali nasprotnih azimutov, preseCiS¢e koordinat, azimut in razdalja, presek azimuta ali
nasprotnega azimuta z osjo X ali Y, s koordinatama ipd.).

16. ¢len

Kontrolnih tock je lahko od 5 do 10 in so na terenu poljubno razporejene, vendar smiselno. KT so ustrezno
oznacene (zastavice, prizme ipd.) in vzorec oznacbe mora organizator pred tekmovanjem pokazati udelezencem.
Vidljivost KT naj znaSa vsaj 25 m iz smeri teoreticnega prihoda.

17. ¢len

Na KT je kontrolor, ki kontrolira pravilnost prihoda tekmovalcev. KT so lahko tudi "mrtve" (KT brez
kontrolorja) in ekipa opravi kontrolo sama.

Na KT, pri kateri se reSujejo prakti¢ne naloge, mora biti prisotna strokovno izobrazena oseba za doloceno
nalogo, ki tudi ocenjuje rezultate in ki ji organizacijski odbor da pisna navodila.

18. ¢len

Na startu dobi ekipa podatek, kako dolgo se lahko zadrzuje na progi, da ni diskvalificirana. Omejitev ¢asa doloci
organizacijski odbor in naj bi znasal dvakratni idealni ¢as za prehojeno progo.

Cas se meri le v minutah. Ekipa lahko prejme potrdilo (podpis kontrolorja, Zig ipd.) o najdeni KT, ko vsi ¢lani
ekipe prispejo na KT. Ekipa zakljuci tekmovanje, ko prispe na cilj zadnji ¢lan ekipe.

19. ¢len
Na tekmovanju lahko ekipe resujejo sledece naloge :
Tockovanje | Predlagano® | Predlagano®
Vrste nalog Predlagani viri ' vsake naloge | Stevilo nalog St. maks.
Jabc]? iste vrste dosezenih
tock za vse
naloge
Vrisovanje KT na razlicne Orientacija in topografija, 20, -20, -20 5do 10 100 do 200
mozne nacine ZTS
(samo kategorije C, D, E)
Pisne naloge iz orientacije Orientacija in topografija, 5,-5,0 5do 10 25do 50
ZTS
Prakticne naloge iz orientacije | Orientacija in topografija, 20, -5, 0 ldo3 20 do 60
ZTS
Pisne naloge iz Planinske Sole | Planinska Sola, PZS 5,-50 5do 10 25do 50
Prakticno poznavanje vozlov 3 Alpinisticna Sola, PZS in 20, -5, 0 ldos 20 do 100
(samo kategorije B,C,D,EF) Proti vihovom, PZS
Prakticne naloge iz prve | Prva pomoc — gradivo in 20,-5,0 ldo5 20 do 100
pomoci vprasanja
Prakticne naloge iz varstva Zavarovane rastline, PZS 20, -5, 0 ldo5 20 do 100
narave
Poznavanje gorstev 0 20, -5, 0 ldob 20 do 100
Naloge iz splosnega 0 5 -5 0 5do 10 25do 50
planinskega znanja
Druge pisne naloge ® - 5,-5,0 5do 10 25 do 50
Druge prakticne naloge ® - 20, -5, 0 ldo) 20 do 100
maks: 1000

Obrazlozitey tabele 19. ¢lena :

YV primeru, da organizator pri sestavi nalog ne uporablja predlaganega vira, mora vir za vsako vrsto nalog
navesti v razpisu. Vir mora biti lahko dostopen vsem potencialnim udelezencem tekmovanja. Pri navedbi vira se
vedno uporablja zadnja izdaja vira.
2 Tocke v napisanem vrstnem redu [a,b,c]pomenijo :
a  pravilno odgovorjena/resena naloga,
b nepravilno odgovorjena/resena naloga,

¢ ekipa izjavi, da ne bo odgovarjala/resevala naloge.

3V kategorijah C in D so mozne naloge iz vozlov: kravatni, osmica, podaljSevalni, prusikov, bicev in polbicev. V
kategorijah B, E in F so mozne naloge iz vozlov: polbicev, osmica in podaljSevalni.
4 Interno gradivo Odbora za orientacijo MK PZS.




3 Ce vir ni predlagan, ga mora organizator, v primeru uporabe te vrste nalog, predhodno navesti v razpisu.

8 Za te naloge mora organizator tekmovanja v razpisu navesti vir, za katerega smiselno velja pripomba pod .
" Maksimalno Stevilo vseh moznih tock za resevanje nalog ne sme preseci stevila 1000.

8 Predlagano §tevilo nalog ni obvezujoce, je zgolj priporocilo.

20. ¢len

Naloge resuje vsaj eden od clanov ekipe.

Organizator lahko za dolocene naloge tudi predvidi, da mora isto nalogo resiti vsak udelezenec ekipe ne glede
na Stevilo udelezencev. V tem primeru se prizna, da je naloga pravilno resena, ce jo resSijo vsi ¢lani ekipe
pravilno, oz. je reSena nepravilno, ce jo vsaj en udelezenec resi nepravilno.

Spisek potrebnih tehnicnih in drugih pripomockov za reSevamje nalog mora biti objavijen v razpisu, v
nasprotnem primeru mora tehnicne in druge pripomocke za reSevanje nalog priskrbeti organizator.

21. ¢len

Vse prakti¢ne naloge morajo biti za posamezno kategorijo enake in ekipa lahko resuje prakti¢ne naloge, ko vsi
¢lani ekipe prispejo na KT. Postankov na KT se ne odsteva od skupnega Casa. Izjemoma lahko organizator iz
organizacijskih razlogov na posamezni kontrolni tocki uposteva mrtvi cas, to je cakalni ¢as na posamezni KT od
prihoda ekipe do zacetka resevanja nalog.

22. ¢len
Tockovanje pozitivnih tock :
Aktivnost oz. opis Pozitivne tocke
1. | Vsaka pravilno reSena naloga iz 19. clena +5 ali +20
2. | Vsaka najdena KT +50
3. | Dodatne tocke za clanice ekip (za vsako clanico) +2
4. | Dodatne tocke za petclansko ekipo +10
Tockovanje negativnih tock :
Aktivnost oz. opis Negativne tocke
5. | Vsaka nepravilno resena naloga iz 19. ¢lena -5 ali -20
6. | Vsaka minuta porabljenega ¢asa na progi (od starta do cilja) -1
7. | Ekipa, katere vsaj en clan nima clanske izkaznice z veljavno clanarino -10
8. | Ekipa s samo dvema tekmovalcema -10
9. | Tekmovalci brez planinskih cevljev — tocke za vsakega tekmovalca -5
(samo kategorije C, D in E) (vendar maks. -15)

Vse negativne tocke se na koncu tekmovanja odstejejo od pozitivnih tock in dobimo skupno Stevilo dosezenih tock
za posamezno ekipo.

23. ¢len
Tekmovanje se konca, ko vse ekipe prispejo na cilj oziroma je presezena ¢asovna omejitev ekipam na progi.

IV. KONCNE DOLOCBE

24. ¢len

Tekmovalci nosijo oblacila po svojih izku$njah in po priporo¢ilu organizacijskega odbora.

Priporoca se Sportna planinska oprema, ki pokriva celo telo. Za tekmovalce v C, D in E kategoriji so obvezna
obutev visoki c¢evlji s podplatom iz narebri¢ene gume. Za vsakega tekmovalca, ki nima predpisane obutve,
prejme ekipa 5 kazenskih to¢k oz. najve¢ 15 kazenskih to¢k na ekipo. Ce je tekmovanje sestavijeno iz vec¢ prog
za posamezno kategorijo, prejme ekipa kazenske tocke za vsako progo posebej.

25. ¢len

Tekmovalcem je med tekmovanjem prepovedana uporaba radijskih in drugih elektronskih zvez (npr. mobilnih
telefonov), uporaba oziroma koris€enje prevoznih sredstev in prejemanje pomoc¢i od spremljevalcev.
Tekmovalcem je na dan tekmovanja prepovedano predhodno ogledovanje terena, zbiranje podatkov o progi, hoja
po progi z namenom okori$¢anja, hoja po obdelovalnem svetu in onemogocanje drugih tekmovalcev. Kr§itvam
teh dolocil sledi diskvalifikacija ekipe.



26. ¢len

Rezultati tekmovanja se objavijo 30 do 90 minut po kon¢anem tekmovanju in se lahko racunalnisko obdelajo.
Pritozbe za morebitne nepravilnosti poda vodja ekipe organizacijskemu odboru najkasneje 20 minut po prihodu
na cilj. PritoZbe morajo biti pisne. Odlo¢itev organizacijskega odbora je dokonéna.

27. ¢len
Organizator lahko iz objektivnih vzrokov odpove tekmo. V tem primeru mora obvestiti vsa prijavljena drustva
0z. organizacije.

28. ¢len
Ta pravilnik velja za izvedbo planinskih orientacijskih tekmovanj. Za podajanje obrazlozZitev pravilnika je
pristojen Odbor za orientacijo MK PZS.

29. ¢len

Pravila za planinska orientacijska tekmovanja pri¢nejo veljati osmi dan po objavi v Obvestilih PZS.

Z dnem, ko zacnejo veljati Pravila za planinska orientacijska tekmovanja prenehajo veljati Pravila za planinska
orientacijska tekmovanja, ki jih je sprejel Upravni odbor Mladinske komisije Planinske zveze Slovenije na svoji
9. seji, ki je bila 9. septembra 1997. Spremembe teh pravil se izvajajo po enakem postopku, kot so bile sprejete.

Dopolnila k pravilom je na podlagi Posveta orientacistov planinske organizacije (Jance, september 2000) in na
osnovi javne razprave ter na predlog Odbora za orientacijo Mladinske komisije PZS sprejel Upravni odbor
Miladinske komisije PZS na svoji 6. seji, ki je bila 6. septembra 2001. Dopolnila k pravilom zacnejo veljati osmi
dan po sprejetju na seji Upravnega odbora MK PZS.

V Ljubljani, 6. septembra 2001

Vodja odbora za orientacijo MK PZS: Predsednik MK PZS:
Dusan PRASNIKAR Peter SILAK
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